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Introducéo

O Bem-estar doanimais (BEA) e aZoonoses sao temas de grande importancia para
gque se possa ter uma relacdo saudavel entre osaisnanseres humanos. BEA deve
relacionar-se com conceitos de necessidades, ditbesd felicidade, adaptacédo, controle,
capacidade de previsdo, sentimentos, sofrimentpadeiedade, medo, tédio, estresse e saude
(BROOM & MOLENTO, 2004). As criangas nem sempreeapntam uma percepcao bem
desenvolvida em relacdo ao conceito de BEA, espasidie Zoonoses e sua importancia para
a saude (CRIPPS, 2000).

Segundo ALMEIDAet al (2008) e PFUETZENREITERt al (2012) os conceitos de
bem-estar dos animais podem ser abordados no aesutdar, considerando que as criangas
sao mais receptivas a compreender, difundir e exera novo comportamento em relagcéo ao
tema em questéo, atuando como disseminadorasateatfao.

A seguranca no convivio entre seres humanos e Enpagsa pela manutencdo da
salde e da dignidade de ambos. E importante ago@icele que o BEA e a salde de animais
e “seus” humanos € uma responsabilidade ndo sordestérgaos publicos, mas de todos,
como as comunidades, escolas e universidades.aE pata a formacédo de profissionais
criticos e proativos, que seja proporcionada igéeyacom os ambientes externos a vida
académica, onde o vasto campo de atuagdo em SalliltaRpresenta-se como um ambiente
rico em oportunidades para crescimento e acao.

Segundo CECCIM e CARVALHO (2006), é imprescindinel formacédo de

profissionais que atuam na area de saude,
“que haja coeréncia entre a formagdo, as exigénemeradas de atuacdo
profissional e a necessidade de democratizacdcadipacdo e dos acessos da
sociedade aos direitos a educacao e a saude, toodagqualidade da formacgéo nao
pode responder apenas as dimensdes do aprendendep do aprender a fazer, do

aprender a ser e do aprender a conviver, deve iegticada com o papel social e
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politico do trabalho em saude. A formacdo é, sadeta condigdo de refazer
permanentemente as relagfes profissionais comudsios dessas relagcbes de modo

responsavel e comprometido.”

De acordo com a perspectiva da saude Unica exigtextno areas que influenciam a
situacao sanitaria em um determinado territéri@ntbiente, as questdes sociais, 0 aspecto
econdmico e os comportamentos. Dai a necessidact@at®racao interdisciplinar, visando a
melhoria da saude humana e animal (LERNER e BER®5)2 Justamenteeste contexto
inserem-se 0s objetivos deste Projeto de Extengéis, se percebe a importancia de
oportunizar aos académicos de Medicina Veterindwanentos de praxis em programas e
acoes de extensdo que envolvam educacdo em sd&A, alisseminando informées de
modo a influenciar a conduta dos individuos nacaphlo pratica destes conceitos, afetando

diretamente a saude humana e animal, assim comaildbeo do meio ambiente.

Material e Métodos

O projeto foi realizado na Escola Municipal Amaroetho, em Araquari-SC, com
duas turmas do primeiro ano matutino do ensinodomahtal composta por 18 e 22 criancgas,
respectivamente, com idade em torno de seis ampamFrealizados encontros periédicos,
abordando temas relacionados aos conceitos de BfoAmoses.

Os temas abordados foram divididos em cinco etadpadPA 1 “O que eu penso
sobre os animais?” (Reconhecimento do publico alEl)APA 2 “Como eu cuido dos
Animalguinho8” (Interacdo do publico alvo com os animais); EBRAP “Construindo uma
nova relacao: aprendendo a ‘olhar’ paradagmalguinhos (Construgcéo da responsabilidade
do publico alvo para com os animais); ETAPA 4 “Gamado uma nova relacdo: todos os
animais sdo nossos amigos” (Desmistificacdo de casenculturais e conceitos pré-
estabelecidos); ETAPA 5 “Interpretando o que foeagido” (Avaliacao final).

No primeiro encontro foi entregue um questionarieea respondido pelos pais ou
responsaveis, o qual procurava avaliar o conhe¢oméos mesmos a respeito de BEA e
Zoonoses. Além disso, foram realizadas atividadesjo perguntas e respostas a fim de
reconhecer o perfil das criancas envolvidas noepsog sua percepcao a respeito dos temas.
Nos encontros posteriores, foram trabalhados digerassuntos pertinentes as etapas
previamente estabelecidas, por meio de explanagip dando liberdade as criancas para
exporem suas opinides e fazerem seus questionasndpos, eram reforcados e discutidos

0s temas com a turma, realizando-se também atesdhidlicas para fixacdo dos conteudos
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abordados. Dentre as atividades ludicas aplicadiéam-se: musicas e videos infantis

elaboracdo de cartazes, desenhos e pinturas indisi@ em grupo, imagens motivacionais,
elaboracao de textos coletivos onde cada alunagilbont para a escrita do texto e passeio no
perimetro da escola.

A abordagem mais especifica de zoonoses foi feitargio de uma explicacdo geral
sobre as maneiras pelas quais € possivel contraitozes e sobre a responsabilidade de
manter animais saudaveis para nao representar@wos ride transmiti-las. Em alguns
encontros discutiu-se mais diretamente este asswptando-se pela abordagem de
Leptospirose e Raiva por sua importancia epidemicédpara a regido. Leptospirose foi
explicada através de recursos audiovisuais, e &mces produziram um esquema
exemplificando as etapas da infeccdo. A doencaaRivabordada por meio de um teatro
interativo, e as criancas foram entédo convidadapmduzi-lo.

Para avaliar a fixacdo dos diversos conteudos abos] a equipe usou de
observacoes visuais acerca das dificuldades ed@dds apresentadas pelas criangas durante
a exposicado das ideias e durante a realizacdotetades, empregando também algumas
avaliacdes especificas, tais como: elaboracaoxti® @presentacdo de imagens motivacionais
de animais em circo e zoolégico, por exemplo; depaios individuais gravados, nos quais
as criangas argumentaram sobre atividades cultavaisivagpara com 0S animais, como a
farra do boi e, finalmente, momento de interacdorpeio de gincana, com brincadeiras de
perguntas e respostas relacionadas a todos od@ssibordados, onde foi possivel avaliar o
conhecimento obtido.

No dia do encerramento do projeto a equipe retotodos os temas que foram
trabalhados com as criancas ao longo do ano paenays o nivel de aprendizado que
obtiveram. Foi possivel fazer uma equiparacdo e#reontetdos apreendidos pelas criancas
gue acompanharam o desenvolvimento do projeto edrasoda mesma faixa etaria que nao o
acompanharam, o que possibilitou que a equipe padexificar o aprendizado dos alunos
através da apropriacdo dos conteudos, definicdesus significados. Neste momento foi
realizada uma exposi¢cao no patio da escola comabalhos realizados pelos alunos ao longo
do ano, que puderam ser prestigiados pelos paissponsaveis, professores, outros alunos e
funcionarios.

Resultados e discussao
Por meio da avaliacdo dos questionarios entregémniilias das criangas, notou-se

gue grande parte delas possuia conhecimentos b&boe Zoonoses e BEA, porém nao
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demonstravam a devida importancia a isso, ndo aadm seus cédes, por exemphdém
disso, observou-se a falta de interesse de alggpsmsaveis pelas criancas que devolveram o
guestionario em branco ou nédo o devolveram.

No primeiro encontro com os alunos, a equipe ctmstgue as criangas possuiam
uma nocao limitada sobre BEA e Zoonoses, de accodo as opinides por elas expressas
durante questionamentos feitos pela equipe. Obses®, no entanto, ao longo dos encontros
realizados, que ocorreu a apropriacdo de conhetinmelacionado aos assuntos abordados,
considerando que ao serem questionadas as criapgasentaram muito mais argumentos
para debater os temas.

Durante os encontros as criangas se mostraram rpartipativas e interessadas,
opinando e relatando suas experiéncias. As atigglagresentadas de forma ludica, pela
visualizacao do video, dramatizacao e realizacaaloféimicas em grupo, despertaram grande
interesse e participagdo dos alunos, o que comobom a descricdo de FRANCHI &
GIMENEZ (2007), de gue uma atmosfera mais relaxpdb uso de jogos e atividades que
potencializam a interacdo, criatividade e entretenito, pode facilitar o aprendizado dos
estudantes. A crianca tem a oportunidade de delsemwonhecimentos sobre a natureza e
sobre a realidade que a cerca, mas principaimet¢aadendo que € parte da natureza, e isto
instiga no¢Oes de responsabilidade, de saude pUblexercicio de cidadania, como “noc¢des
de cuidados” preservando assim a préopria saudmede de seu animal.

Acerca do tema zoonoses, as criancas assimilaranmfamlidade a importancia dos
cuidados que os animais necessitam, conhecendgpansabilidade de manter os animais
saudaveis através de vermifugacao, vacinacéo, kasisiw Médico Veterinario, por exemplo.
Deste modo foi possivel estabelecer a relacdo emridas profilaticas, a fim de contribuir
para a saude do animal, e consequentemente paifidesumana.

Dessa forma nota-se a importancia da educacédo palagdo, em relagcdo aos
conhecimentos de BEA e Zoonoses, principalmentpdntico infantil, o qual aceita mais
facilmente novas informacdes e possibilita a quéeraparadigmas, adquirindo a consciéncia
de que € necessaria a mudanca de habitos e cqratatazom os animais, na aplicacdo do
conceito de Bem-estar e Saude animal.

Salienta-se a importancia do papel de académicgsofissionais de Medicina
Veterinaria na educacéo da populacdo acerca destas como forma de promocéo da Saude
Publica, dentro do conceito de Salude Unica. O ddeenteragir e transmitir informacdes

sobre BEA e zoonoses a populacdo, a fim de coristdda sobre a importancia de habitos
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que auxiliam na prevencdo de doencas pela mudangoriuta para com 0s animais de
modo a respeitar suas necessidades, culminaramanmelhor qualidade de vida para todos.

Concluséo

Por meio da observacéo visual e da avaliacdo dadaates pedagogicas foi possivel
notar que as criangas fortaleceram as relacdasasfgiara com os animais e desenvolveram
um senso critico e de argumentacéo a respeitoaiaeitos BEA e Zoonoses, o0 que reflete
em mudanca de habitos e disseminacao das inforsagdcamigos e familiares.
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